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Historie 



„…bei Notfallpatientinnen und Notfallpatienten lebensrettende Maßnahmen am 
Notfallort durchzuführen, deren Transportfähigkeit herzustellen und sie unter 
Aufrechterhaltung der Transportfähigkeit und Vermeidung weiterer Schäden mit 
Notarzt- oder Rettungswagen oder Luftfahrzeugen in ein für die weitere Versorgung 
geeignetes Krankenhaus zu befördern. Hierzu zählt auch die Beförderung von 
erstversorgten Notfallpatientinnen und Notfallpatienten zu Diagnose- und geeigneten 
Behandlungseinrichtungen. Notfallpatientinnen und Notfallpatienten sind Personen, die 
sich infolge Verletzung, Krankheit oder sonstiger Umstände entweder in Lebensgefahr 
befinden oder bei denen schwere gesundheitliche Schäden zu befürchten sind, wenn sie 
nicht unverzüglich medizinische Hilfe erhalten.“ 

(Rettungsgesetz NRW - RettG NRW) 



Notfallrettung  

• Lebensrettende Maßnahmen 
 
• Transportfähigkeit herstellen  
 
• Transport in geeignetes Krankenhaus 
 
• Aufrechterhaltung der Transportfähigkeit 
 





1973 Gesetzentwurf über den Beruf des Rettungssanitäters 



1977 Ausbildung zum Rettungssanitäter 
 

Ausbildungszeit 520 Stunden 
 
 
Grundlage:  
 
Empfehlung des Bund/ Länderausschuss Rettungswesen 



1989 Rettungsassistent/ in 
 

Berufsausbildung, 2 Jahre 
 
 
Grundlage:  
 

RettAssG 



Rettungsassistent: 
 

Fahrer und Transportführer Krankentransport 
 

Fahrer und Transportführer Rettungswagen 
 

Fahrer Notarzt – Einsatzfahrzeug 
 



Rettungssanitäter: 
 

Krankentransport und Fahrer Rettungswagen 



Schule Krankenhaus Rettungswache Gesamtstunden 

Rettungshelfer 
NRW 
(RH) 

80 0 80 160 

Rettungshelfer: 
 

Fahrer Krankentransportwagen 



Schule Krankenhaus Rettungswache Gesamtstunden 

Rettungshelfer 
NRW 80 0 80 160 

Rettungssanitäter 160 160 160 520 

Rettungssanitäter 
Aufbaulehrgang 80 160 80 320 

Rettungsassistent 780 420 1600 2800 

Rettungsassistent 
Aufbaulehrgang 423 260 1600 2800 

Ausbildung und Stufenmodelle 



2014 Notfallsanitäter/ in 
 

Berufsausbildung, 3 Jahre 
 
 
Grundlage:  
 

NotSanG 



 
Erlaubnis zum Führen der Berufsbezeichnung: 

Notfallsanitäter 

 
3 Jahre 

Rettungsassistent 
 

Rettungsassistent 

Übergangsmöglichkeiten 

 
5 Jahre 

Rettungsassistent 
 

 
< 3 Jahre 

Rettungsassistent 
 

Gesundheitliche Eignung und Zuverlässigkeit zur Ausübung 

960 Stunden Ausbildung 480 Stunden Ausbildung 

320 Std. Schule 
 80  Std. Krankenhaus 
 80  Std. Lehrrettungswache 

640 Std. Schule 
180 Std. Krankenhaus 
140 Std. Lehrrettungswache 

Ergänzungsprüfung 
bis 01.01.2021 

Vorbereitungskurs 
80 Stunden 

 
 

Rettungsassistent 
 

Staatsexamen 
bis 01.01.2021 



Notfallsanitäter 

Rettungshelfer 
NRW 

Rettungssanitäter 



Soziale, organisatorische, ökonomische Kompetenz 
 
Durchführung heilkundlicher/ärztlicher Maßnahmen 
 
Medikamentengabe einschließlich Betäubungsmittel 



    
  Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit.     

 



Kontakt: 
 
Holger Kernchen 
 
Kamillianer Straße 42 
41069 Mönchengladbach 
 
holger.kernchen@kbs-mg.de 
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