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Mit Ethik das multiprofessionelle Team starken

Der 5. Interprofessionelle Gesundheitskongress von Springer Medizin und
Springer Pflege findet am 28. und 29. April in Dresden statt | Ethik-Visite und
ethische Fallberatung entlasten alle Berufsgruppen | Schirmherrin des
Kongresses ist die Sachsische Staatsministerin fiir Soziales und Verbraucherschutz
Barbara Klepsch

Dresden | Berlin, 11. April 2017

Ethik-Visite und ethische Fallberatung — zwei Instrumente, die im klinischen Alltag
helfen, schwierige Situationen am Lebensende zu bewdltigen. Wie lange behandeln
wir und in welchem Umfang? ,,Dariiber entstehen im Krankenhaus immer wieder
Auseinandersetzungen zwischen Arzten und Pflegenden”, berichtet Pfarrer Hans-
Jorg Stets, Vorsitzender des klinischen Ethik-Komitees am Universitatsklinikum
Essen. ,,Doch wenn sich alle Berufsgruppen zusammensetzen, entwickeln alle
Beteiligten erstaunlich schnell einen tragfahigen Konsens.” Die Arbeit des Ethik-
Komitees stellt Hans-Jorg Stets auf dem 5. Interprofessionellen
Gesundheitsheitskongress von Springer Medizin und Springer Pflege vor — ein
Kongress, der sich unter dem Motto ,Viele Professionen — ein Patient!“ an alle
Gesundheitsberufe richtet.

Wahrend eine ethische Fallberatung immer dann zustandekommt, wenn ein
behandelnder Arzt, eine Pflegekraft oder auch ein Angehdériger anfragt, ist die
Ethik-Visite eine regelmaRige Initiative des Ethik-Komitees. , Alle zwei Wochen
besuchen zwei Mitglieder des Ethik-Komitees eine Intensivstation, um tber
Patienten zu sprechen, bei denen es Klarungsbedarf gibt“, berichtet Pfarrer Stets,
der auch Psychotherapeut und Supervisor ist. So kdnnen schwierige
Entscheidungen oft schon vorbereitet werden. Gemeinsam ist beiden
Instrumenten, dass alle Beteiligten zusammenkommen: Arzte, Pflegefachkrifte,
Sozialdienst, Seelsorge, Physiotherapie. Gegebenenfalls sind auch Angehorige
dabei oder auch der Patient selbst, falls er einwilligungsfahig ist. Geleitet wird das
Gesprach durch speziell geschulte Ethik-Moderatoren. Der Gewinn solcher
Zusammenk{infte ist ein doppelter, betont Stets: , Es wird eine gute ethische
Entscheidung im Sinne des Patienten gefunden, was eine groRe Entlastung fir alle
Berufsgruppen bedeutet.”

Ethik und Okonomie in der Gesundheitsversorgung, Seelsorge als Fiihrungsaufgabe,
Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung sind weitere ethische Themen auf dem
5. Interprofessionellen Gesundheitskongress in Dresden, zu dem etwa 800
Teilnehmerinnen und Teilnehmer erwartet werden — darunter Pflegende,
Mediziner, Therapeuten, Notfallsanitater und Gesundheitswissenschaftler.
Schirmherrin des Kongresses ist die Sachsische Staatsministerin fir Soziales und
Verbraucherschutz Barbara Klepsch. Als Hauptsponsor des Kongresses konnte
Bristol-Myers Squibb gewonnen werden. Das Programm sowie mehr Informationen
rund um den Kongress finden Sie unter ,Weitere Informationen’ oder folgen Sie:
#IntGeKo2017.
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der Pflege im deutschsprachigen Gesundheitswesen —von der professionellen Pflege bis hin zu
pflegenden Angehdorigen. Die Angebotspalette umfasst dabei verschiedenste Printprodukte, den
Bereich Fort- und Weiterbildung, den Bereich Kongresse und Fachveranstaltungen, sowie
umfangreiche Online-Services. Die Verlagsprodukte zeichnen sich durch exzellente Vernetzung zu
Berufsverbanden, Herausgebern und Fachautoren aus. Springer Pflege ist ein Bereich des Springer
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