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UPK BASEL
Wo komme ich her?
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Personal:

1`286 Pers. (Pflege & Betreuung 
503) 

Rechtsform: 

Verselbständigung seit 2012 als 
Anstalt des Öffentlichen Rechts mit 
eigener Rechtspersönlichkeit, VR

Abteilung E & F Pflege, MTD und  
Soz. Arbeit: aktuell 6 Mitarbeitende 

UPK BASEL
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Entwicklung des neuen Tools

Wie esdazu kam

Grundsätze

Vorgehen bei der Entwicklung

Das Produkt

Aktueller Stand

In den nächsten 15 Minuten
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Wie kam es dazu?

ü Im Vorbeigehené

ü Start Februar 2016: Zusammenarbeit zwischen Theorie, Praxis und 
Forschung

ü Personell: ePA-CC, Wiesbaden; Ev. Krankenhaus Königin Elisabeth 
Herzberge/ Friedrich von Bodelschwingh -Klinik / Klinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie, Berlin; Vitos-Kliniken Hadamar/ 
Weilmünster; UPK Basel

ü Vorgehen

ü Ziel: auf Basis bestehenden und getesteten Instruments ePA-AC 
(ergebnisorientiertes PflegeAssessmentAcuteCare) vollstandardisiertes 
Instrument für psychiatrische Pflege zu entwickeln

Entwicklung des neuen Tools
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Grundsätze

ü Für alle Bereiche: z.B. Kinder, Sucht

ü Kompatibel NANDA

ü Fähig, Verlauf zu zeigen und mit Zahlenwerten anzugeben

ü Abgrenzung Basis- , / Fokusassessment

ü Speziell für die Psychiatrie: Fremd- und Selbsteinschätzung

ü Neue Konzepte berücksichtigt

ü Visualisierung

Entwicklung ePA - PsyC
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Vorgehen

ü Literaturbasierte Zusammentragung relevanter Konzepte für die Pflege 
in der Psychiatrie

ü zB. Recovery

ü Erfahrungsbasierte Zusammentragung relevanter Themen

ü zB. herausforderndes Verhalten

ü Formulierung der Items inkl . Definitionen

ü Testung in den Kliniken: Vollständigkeit, Praktikabilität, 
Verständlichkeit

ü Ende Entwicklung: Februar 2017

Entwicklung ePA - PsyC

Iterativer Prozess: 
Testung, 
Anpassung, Testung
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Iteraktiver Entwicklungsprozess
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Wie sieht es aus, das neue Tool?

Grundstruktur analog bestehender Instrumente der Methode ePA:

ü Items mit Skalierung 1 ï4

üRisikobereiche automatisch ausleitbar 

ü Zuschaltbare Bereiche

ü Formulierung der Items sowie die einzelnen Ausprägungen im 
Handbuch detailliert definiert

ePA - PsyC
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Wie sieht es aus, das neue Tool? 2

ePA -PsyC:

ü Fixer Psychiatrieteil, zuschaltbarer Bereich

ü 10 (fixe) Kategorien, 47 Items

ü Relevante Konzepte für die Pflege in der Psychiatrie (zB. Recovery): 
dekonstruiert und in Items integriert

ü Risikobereiche (Selbst- und Fremdgefährdung) autom. angegeben, auch 
der optionalen Risikobereiche, z.B. Sturz 

ü Selbstpflegefähigkeit: auf einen Blick

ePA - PsyC
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Übersicht Kategorien und optionale somatische Zusatzmodule

Aufbau

plus: ĂKontextdatenñ: relativ konstante Zusatzinformationen wie bspw. derzeitige 

Wohnsituation, Gesetzliche Betreuung, Substanzgebrauché
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Ausgewählte Items epa-PsyC
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Verläufe abbilden


