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Der neue Pflegebedurftigkeitsbegriff — nur Theorie oder auch spurbar?

Ausflihrungen zum neuen Pflegebedirftigkeitsbegriff

Monika Meyer-Rentz
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AUSFUHRUNGEN ZUM
PFLEGEBEDURFTIGKEITSBEGRIFF
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,Die Einfihrung des neuen
Pflegebedurftigkeitsbeqgriffs
stellt die weitreichendste
Reform seit Einfuhrung der
Pflegeversicherung vor rund
25 Jahren dar.”

(Pick, 2017)

,2grundlegender

Perspektivwechsel”
(Beikirch et al, 2016)
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GLIEDERUNG

1. Der alte Pflegebedurftigkeitsbegriff - seine Wirkung

2. Der neue Pflegebedirftigkeitsbegriff - ein grober Uberblick

3. Chancen und Herausforderungen
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Der alte Pflegebediirftigkeitsbegriff
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Pflegebediirftigkeit bis 31.12.2016

Blickwinkel ,korperliche Beeintrachtigung”

3 Pflegestufen

,Minutenpflege” ,verrichtungsbezogen”

Beeintrachtigung in Bereichen
Korperpflege, Ernahrung, Mobilitdt, Hauswirtschaft
fiir mindestens sechs Monate

Nachbesserungen notwendig fiir Menschen mit Demenz und
Menschen mit psychischer Beeintrachtigung

6
(Blscher 2017; Wingenfeld et al. 2007; Bartholomeyczik 2004)
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KRITIK AM ALTEN PFLEGEBEDURFTIGKEITSBEGRIFF

Ohne pflegewissenschaftliche Expertise definiert — Konzept

Pflegebedurftigkeit griff zu kurz / zu ,,eng® gl sartholomeyczik 2004; Biischer 2017)

Menschen mit eingeschrankter Alltagskompetenz wurden nicht

bertcksic htigt (vgl. Windeler 2011)

Pflegebedurftigkeit bezog sich nur auf Korperpflege, Ernahrung,

Mobilisation und hauswirtschaftliche Tatigkeiten
ﬁ ,verrichtungsorientiert*  wg. sartholomeyczik 200)

,kein umfassender Blick auf den zu pflegenden Menschen*
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FOLGEN DES ALTEN PFLEGEBEDURFTIGKEITSBEGRIFFES

 Reduziertes Bild von professioneller Pflege in Politik und

Gesellschaft (Batholomeyczik 2004, S. 390f; Biischer 2017)

 Professionell Pflegende reduzier (t) en infolge der Legaldefinition
von Pflege auch ihr Verstandnis von Pflege.

Gefahr: ,schlechte Pflege® ? (amnolomeyczik 2004, . 3001

* Der alte Pflegebedirftigkeitsbegriff schadete der

Professionsentwicklung der Pflege
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Alter Pflegebediirftigkeitsbegriff =~ Neuer Pflegebediirftigkeitsbegriff
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Pflegebediirftigkeit ab 01.01.2017

5 Pflegegrade

Neues Begutachtungsinstrument (NBI)
Blickwinkel ,,Selbststandigkeit”

Selbststandigkeit und Fahigkeiten durch
korperliche, kognitive oder psychische Beeintrachtigungen eingeschrankt

Einschatzung von Pflegebedurftigkeit in sechs (+ zwei)
relevanten Lebensbereichen (= Module)
Mobilitat,
Kognitive und kommunikative Fahigkeiten,
Verhaltensweisen und psychische Problemlagen,
Selbstversorgung,
Umgang mit krankheits- und therapiebedingten Anforderungen,
Gestaltung des Alltagslebens und sozialer Kontakte,
e aullerhausliche Aktivitaten, Haushaltsfuhrung

Ermittelte ,,Punkte” ergeben den Pflegegrad



So funktioniert die Berechnung
der fiinf Pflegegrade

1. ERFASSUNG DER SELBSTSTANDIGKEIT UND DER
FAHIGKEITEN DER MENSCHEN IN SECHS LEBENSBEREICHEN

Modull Modul2 Modul3 Modul4 Modul5 Modul 6
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2. BERECHNUNG UND GEWICHTUNG DER PUNKTE

Punkte im Punkte im Punkte im Punkte im Punkte im Punkte im
Modul 1 Modul 2 oder Modul 3 Modul 4 Modul 5 Modul 6
(Hoherer Wert fliefst ein)
Gewichtung Gewichtung Gewichtung  Gewichtung  Gewichtung
10% 15% 40% ) 20?6 1;%
i ‘ Zuordnung £ :
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3. EINSTUFUNG IN EINEN DER FUNF PFLEGEGRADE

1 12,5 -unter27 ab27-unter475 ab475-unter70 ab70-unter90 ab90-100
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Pflegebegutachtung mit dem MDK

https://www.youtube.com/watch?v=403iwJ00oX2k
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https://www.youtube.com/watch?v=4o3iwJ0oX2k

POSITIV
« Gleichwertigkeit von kdrperlichen, geistigen oder psychischen
Beeintrachtigungen

« Mehr Menschen haben Leistungsanspruch aus SGB Xl

 Pravention und Rehabilitation werden bei der ,Begutachtung“ mit
berticksichtigt - Konkrete Vorschlage fur Hilfsmittel und andere
Verbesserungsmaoglichkeiten gehen direkt an die Pflegekasse

 Eigenes Begutachtungsinstrument fur Kinder

 Pflegewissenschaftlich begrindetes Begutachtungsinstrument

 Paradigmenwechsel
13 . .
= neues Pflegeverstandnis

https://www.evidero.de/lachen-macht-gluecklich



KRITIK UND AUSBLICK

14

Neues Pflegeverstandnis ist uralt

Neuer Pflegebediurftigkeitsbegriff als Chance flr die Profession

Pflege nutzen

Paradigmenwechsel flr die Rahmenbedingungen des

umfassenden ,neuen” Pflegeverstandnisses notwendig
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Monika Meyer-Rentz
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