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- Historie

I Rollenwandel der Kinderkrankenpflege
- Anfang des 19 Jhd. wegen raumlicher Trennung
Mutter/ Kind
- Rolle der Ersatzmutter

- ab Anfang der 90-iger Jahre (UKD) mit
EinfUhrung Rooming- In und 2012 mit
EinfGhrung flexibler Besuchszeiten

- Focus auf gesamtes Familiensystem
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- wahrend eines stationaren Aufenthaltes
ergeben sich Anleitungsbedarfe, welche
sowohl pflegerisches Handeln als auch die
Benutzung von Medizinprodukten
(It. MPG/MPBetreibV) beinhalten

- Bedarf einer fachbereichsubergreifenden,
standardisierten Anleitungsstruktur, welche individuell
an die elterlichen (und kindlichen) Bedurfnisse
angepasst werden kann

-~

Universitatsklinikum /&%

Carl Gustav Carus
www.uniklinikum-dresden.de DIE DRESDNER.




Rechtliche Grundlagen- allgemein

I im Sinne einer familienzentrierten und patientenorientierten Pflege ist es
notwendig:
- das Eltern Informationsangebote erhalten
—> darlber hinaus die individuelle Versorgung des Kindes erlernen
- in der emotionalen Bewaltigung von Krisensituationen Unterstutzung
bekommen

81627 BGB (elterliche Sorge in eigener Verantwortung und gegenseitigem Einvernehmen zum Wohle des Kindes)
81666 BGB (gerichtliche MalRnahmen Gefahrdung Kindeswohl)

81631 BGB (Personensorge der Eltern insbesondere Pflicht und recht das Kind zu pflegen, zu erziehen, zu
beaufsichtigen...)
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: Rechtliche Grundlagen- Ubertragung

Assistenz Delegation Substitution

B Ubertragung der
Entscheidungskompe-

Hilfeleistung in B Ubertragung der

Verantwortung des Durchfuhrungskompe-
tenz zur Durchfuhrung der

Mallhahme

anordnenden tenz zur Austbung in
Arztes/Pflegefachkraft eigener Verantwortung

I Eine Ubertragung an die Eltern ist abhangig von:
>Schwierigkeit/ Gefahrlichkeit/ Vorhersehbarkeit der Mal3nahme
>Anleitung, Uberwachung und Kompetenz der Eltern
—>Erreichbarkeit des Arztes bzw. der Pflegefachkraft

I Bestandteil Entlassmanagement (8 39 Abs. 1a SGB V)
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' Ziele/ Inhalte

I Forderung der Pflege- und Versorgungskompetenz von Eltern

« Vermittlung einheitlicher Informationen mittels strukturierter Anleitung
« Berucksichtigung der kindlichen Individualitat und des tatsachlichen Bedarfs an Anleitung der Eltern

I Gewahrleistung der Sicherheit

« Rechtliche- und Handlungssicherheit im Rahmen der Versorgungshandlungen
« Dienstanweisung

« Dokumentation der Anleitung

« Kontrollpflicht und Verantwortung bleibt beim Pflegepersonal

I Einhaltung der Hygiene
« Pflichtunterweisung der Eltern zu
- Hande-, Flachen- und Kuchenhygiene
- Isolationshygiene

I Qualitatsmerkmal

« Einheitliches Vorgehen auf Grundlage der gultigen Handlungsanweisungen, Richtlinien und
Pflegeempfehlungen

« Vermeidung von wiederholten Anleitungen zum gleichen Thema zum Beispiel bei internen Verlegungen
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Unser Entwicklungsteam

@ Springer Medizin

Cornelia Buttner
Koord. Pflegeprozess- und
Projektmanagement UKF

l l . l .

UKF Pflege- und
Funktionsdienst

Dipl. PW J. Luntz
Pflegedirektorin UKD

GB PER- CV GBLOGA2 ZB QRM Support

Rechtstelle Medizintechnik

e Annett
Freymann
( Fach GKKP)
e Stefanie

e Stephanie
Schierack,
M.A.( GB PSD)

Gneul3

Ass. jur. Birgit

Dipl. Ing. Steffen

Dipl. PW (FH)

e Katja Buttner,

B.A.(extern)

(Fach GKKP) Noack Baron Andreas Hanel e KetchumPleon
e Lydia Starke, Dresden

B.Sc., (GKKP) e ReproMedia
e Elisa Strahler GmbH

(GKKP) Dresden
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Entwicklung (2018-2020)

Konzeptinhalte ( Tatigkeiten/ Handlungen/ Anleitungskriterien)

Risikoanalyse / rechtl. Bedingungen (Haftung/ MPBetreibV)

» Erstellung Belehrungs- und Nachweisdokumentation sowie der
Handreichungen und Dienstanweisung mit Kriterien
* Finalisierung und Freigabe J

Carl Gustav Carus
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£ Springer Medizin

Entwicklung (Dokumenten-Beispiele)
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Anleitung und Sicherheitsbelehrung KIK ITS

Fur dle Zelt der statlondren Betreuung unseres Kindes wurden wir belehrt®,

O dass ohne eine Beaufsichtigung des
Kindes die Bettgitter des
Krabblerbettes komplett zu schlieBen
sind.

O dass Warmebetten, Warmestrahler
und medizintechnische Gerate nur
nach vorheriger Einweisung und im
Rahmen der Anleitungsinhalte bedient
werden dirfen. Dies muss immer in
wvorheriger Absprache mit dem
Pflegeperscnal erfolgen.

0O dass es im Rahmen der med. Behandlung notwendig sein .
dienenden Fixierung des Kindes vorzunehmen- es erfolgt
Aufklarung

O dass beim Schlafen des Kindes auf der Liege/dem Bettder B
Personensorge fir das o.g. Kind (z.B. Aufsicht, Verantwortung
und ggf. medizinische/pflegerische MaBnahmen (z.B. Uberwa.
erschwert oder gar nicht méglich sind.

O dass bei Spaziergéngen im Klinikgelande, bei alleiniger Begleitu \J \’(.a

Untersuchungen im oder auBerhalb des Kinder- und Frauenzen
bei den begleitenden Familienangehdrigen liegt. Das Gleiche gilt

Spaziergdnge/Beurlaubungen auBerhalb des Klinikgelandes. Bei F(

Verénderungen/Verschlechterungen des Allgemeinzustandes vom
schnellstmdglich die Klinik/die Station/das medizinische Personal a

Haftung

Mit der taglichen Besuchszeitregelung und der Mitaufnahme von Elternteiler
Maoglichkeit geschaffen, Ihr Kind &fters zu besuchen und auch teilweise selbst

Dies bringt jedoch fir Eltern und Besucher besondere Verpflichtungen mit sicl
darauf aufmerksam machen, dass Sie wahrend Ihrer Anwesenheit die volle Ver
das Kind tragen, soweit keine Pflegekraft der Klinik bei dem Kind anwesend ist.
z.B. bei Betreuungs- und Versorgungsmalnahmen, die Sie selbst erbringen, eine
erleidet, besteht seitens der Klinik dafir keine Haftung bzw. Haftpflicht. Die gleicl
Rechtsfolgen treten im Verhaltnis zu anderen Patienten, die durch Ihr passives bz
Handeln einen Schaden erleiden, ein. Bitte haben Sie Verstandnis dafor, dass wir S
schriftliche Erkldrung bitten, von den vorstehenden Hinweisen zur Frage der Haftur
genommen zu haben.

Datum/Unterschrift Pflegepersonal Datum/Unterschrift Sorgebere

Erssmiit 022021
€. B0torer st al . L

iz  Prof. Seemar / Pro. Fizs / M. Radio®

V3
06021

Frugat: 0212020 'l

© Unimesities Kinder Fraussentrum sm Universititskbndum Can Guma Carus Dresden; 1001, Varalfitigung und VerdSnsichung nor mit susdricididher Saneherigung.
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| Anleitung und Sicherheitsbelehrung fiir Sorgeberechtigte KIK ITS | seite 2von2

Ubernahme pflegerischer Tatigkelten nach vorhe~'
—

Kenntnisnahme
Anleitungsinhalt

durch
Bezugsperson®
{Daturm/Unterschri

_ 1 angeleitet und bekam die Méglichkeiten Unklarheiten/Fragen

P\f\\e\“’\ -« ruhle{n) mich/uns ausreichend befahigt und sicher die markierten

—wiostandig durchzuflhren.

[E] Erszallt 0272021
os201 C. SOTrer e al
€ Univarsitiies Kinder Frauenpensnam am Universititskingum Car Gustan Carus Drasden; 2001, Venvisliitigang und VerSSentichung nur mis ausdricdicher Geneberigung.
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| Hamdreichung 2ur Eiternanisitung s.c. Injektion

| Mitgetande Untariage |
| seite 1ven 1 |

s.c. Injektion

Ziel
= Hygienisch und fachlich komrekte Durchfiihrung der Medikamentengabe

Hinweise
= pach Arztlicher Ancrdnung
= Kontraindikation: gelihmte Kdrperteile, OP Gebiet, Hautverlinderungen (Odeme,
Hamatome, Verhirtungen)
= Auftreten mglicher Komplikationen:
= lokale Himatome £
- Enziindungen "
= Nervenirritation .
- Schmerzen ; B
Vorgehensweise i \
= Material 4 {‘_ ! ,‘
- Hautdesinfektionsmittel " .
- Schuzhandschuhe
- Medikament nach Ancrdnung
= Aufzugs- und injektionskandle
- ggr. Schmerzpflaster®
- Abwurfschale/XanOlenabwurfbehiiter v »

Al 1 Berwiche fir skt bnjektion i ©)

= Durchfihrung
- Hygienische Hindedesinfektion
= Injekti Shien = schmer. Pflaster, mind. eine Stunde vor der
Injektion aufbringen
- Hautdesinfektion = Einwirkzeit beachten - Hautfalte bilden (Abb.2a)
- 20g)g Einstechen
- Einstichwinkel:
S0° bei ausreichender Subcutanstirke; Kanile (bis 8mm) Fertigspritze/Pen (Abb2c)
45° bei kachektischen Pat.; Wingere Kanlle (12-20mm) (Abb 2b)
- bel Fertigsprizen @ Aspiration
- Medikament langsam Injizieren
- um Medikamentenrickfiuss im Stichkanal zu vermeiden,
= nach Injektion Kandle kurze Zeit im Gewebe belassen
- Kandle entfernen 2 Kandlenabwurf bzw. an fertigspritze Sicherheitsmechanik ausidsen
- Hautfalte 16sen, Einstichstelle kurz abtupfen = nicht verreiben
“tL Abe: 20 Ae: 25 ~ Abbs: X
Quellen
= Abbildungen: © UKD, T. Albrecht
v I . | — l Py ey ’
im . s o reC . e, Warrr, Pvel . e S,
o . a7 g | Lz
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Fra—— . 5
I " 2 Kljp:
~ Umsetzung in der Praxis g
v m/tg@ e /kUD
/l///tarbe:’ht 70 l‘at,'odk %erchyy,
. . [ . . ~ 50 . fenge ‘rg/'e)
I bereichsspezifische Team- Einweisungen M ki "eiche,
o
~285 /aw: Ké'rer r:’.fzrg, e
. : [/ ‘ch)
I Festlegung eines Ansprechpartner/ Statio’ . S dZZZ?ngesa;defk//n//((Stat‘
. . . ¥ t o /, "l‘
>Individuell Umsetzung auf Station er Ay prjffhwfs/we%;”z  Berer,
P 1San; "ogj,
—>regelmalliges Feedback an PDL a”’e'ferun% ende,
Sb//du,7
gsstatte
I Testphase mit Moglichkeit zum Feedback N\%/' \‘]
I Bereitstellung und Evaluation der notwendigen

mitgeltenden Unterlagen, Handlungs-
anweisungen etc. im digitalen Organisationshandbuch der Kliniken

I Kontrolle durch Stationsverantwortliche und im Rahmen der Pflegevisite durch die
Pflegedienstleitung
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I Pflegekrafte
2> Anleitungsdokumentation zu detailliert und
somit zu zeitaufwandig
v'wurde daraufhin angepasst
—->Routinehandlung Anleitung wird jetzt
fokussierter betrachtet:
v fur Pflegeneulinge- und experten hilfreich,
v aber fur Pflegexperten Annahme des
Konzeptes langwieriger
I Eltern -
>Pflegeunerfahrene sehr gut angenommen ...“Sicherheit durch Uben im
geschutzten Rahmen”
> Pflegeerfahrene ergibt sich erhéhter Kommunikationsbedarf Gber
Notwendigkeit> Kommunikationshilfen flr die Bereiche
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Ausblick

I vollstandige Umsetzung in allen stationaren Bereichen der
Kinderklinik/ Kinderchirurgie bis Ende des Jahres 2021

I Evaluation des Projektes 2023

I Entwicklung einer komplette digitale Anwendungsmoglichkeit des
Anleitungskonzeptes sowohl flr Eltern als auch fur unsere
Mitarbeitenden bis 2024

I Weiterentwicklung des Anleitungskonzeptes im Sinne der Qualitatssicherung
und Verbesserung der Kommunikation zwischen dem Pflegepersonal und den
Eltern
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit.

Kontakt: Adresse:

Cornelia Buttner Universitatsklinikum Carl Gustav Carus
Gepr. Fachwirt Gesundheits- und Sozialwesen an der TU Dresden A6R

Koordinatorin Pflegeprozess-Projektmanagement UKF Universitats Kinder Frauenzentrum
Tel: 0351 458 18753 H21 Raum 1.344

Mail: cornelia.buettner@ukdd.de Fetscherstralle 74, 01307 Dresden
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