Von Energieeinparung bis Abfallvermeidung:
das Projekt KLIK green fir 250 Kliniken und das BUND-Glitesiegel

,Energie sparendes Krankenhaus*

Kongress Pflege 2020 — Maritim proArte Hotel Berlin am 24./25. Januar 2020

Dipl.-Ing. Annegret Dickhoff
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N » Bundesweites Engagement unter anderem fir
‘ » Okologische Landwirtschaft
» Gesunde Lebensmittel
» Schutz bedrohter Arten, Walder und Wasser

» Ausbau regenerativer Energien

» Klimaschutz im Gesundheitswes




Klimaschutzziele international

Pariser Klimaschutzabkommen

> Anstieg der durchschnittlichen
Erdtemperatur deutlich unter
2°C
tber dem vorindustriellen
Niveau halten

> Anstrengungen unternehmen,
um den Temperaturanstieg auf
1,5°C Uber dem
vorindustriellen Niveau zu
begrenzen

https://www.bmu.de/fileadmin/Daten BMU/Download P
DF/Klimaschutz/paris abkommen bf.pdf



https://www.bmu.de/fileadmin/Daten_BMU/Download_PDF/Klimaschutz/paris_abkommen_bf.pdf

Klimaschutzziele der Bundesregierung

Jahr THG-Reduktion gegeniber
dem Basisjahr 1990

Klimaschutzplan 2050
2020 - 40 Prozent s
2030 - 55 Prozent
2040 - 70 Prozent

2050 - 80 bis 95 Prozent




Klimaschutzziele der Bundesregierung

Emission der von der UN-Klimarahmenkonvention abgedeckten Treibhausgase

Millionen Tonnen Kohlendioxid-Aquivalente
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1990 1995 2000 2005 2010 2015 2018***  Ziel Ziel Ziel Ziel
2020**  2030** 2040** 2050™*

¥ Energiewirtschaft M Industrie* m Verkehr ® Haushalte “ Gewerbe, Handel, Dienstleistung B Landwirtschaft ® Abfall und Abwasser M Sonstige Emissionen®

Emissi nach K ien der UN-Berict ung ohne Landnutzung, Landnut ands undF irtschaft Quelle: Umweltbund t, ionale Treibk 1990 bis
* Industrie: Energie- und bedingte Emissi der Industrie (1.A.2 & 2); 2017 (Stand 01/2019) und Zeitnahschitzung fiir 2018 aus UBA Prasse-
Sonstige Emissi Sonstige F gen (CRF 1.A.4 Restposten, 1.A.5 Militar) & Diffuse Emissionen aus Brennstoffen (1.B) Information 09/2019 (korrigiert)
** Ziele 2020 bis 2050: Klimaschutzplan 2050 der Bundesregierung

*** Schitzung 2018, Emissi aus Gewerbe, Handel & Di lei in Sonstige Emissi

https://www.umweltbundesamt.de/daten/klima/klimaschutzziele-deutschlands



https://www.umweltbundesamt.de/daten/klima/klimaschutzziele-deutschlands

Klimaschutzziele der Bundesregierung

Die Sektorziele im Klimaschutzplan 2050

Dargestellt sind die Sektorziele 2030 aus dem Klimaschutzplan 2050 (in Millionen Tonnen
CO2-Aquivalenten)
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© BMU; Quelle: Bundesumweltministerium (2017). Klimaschutz in Zahlen 2017.



https://www.bmu.de/themen/klima-energie/klimaschutz/nationale-klimapolitik/

Bewertung von Klimafolgeschaden: Kostensatz

UBA-Empfehlung zu Klimakosten Kurzfristig Mittelfristig  Langfristig

In EUro,g,6 pro Tonne CO2 &q 2016 2030 2050
Schaden,
die den zuklinftigen Generationen entstehen, 180 205 240

sind nur anteilig bertcksichtigt

Quelle: Methodenkonvention 3.0 zur Ermittlung von Umweltkosten
Kostensatze Stand 02/2019; Dr. Astrid Matthey und Dr. Bjorn Blinger,
Umweltbundesamt, Dessau-Rof3lau




Klima und Pflege

Park in Berlin 2019

Elbe bei Dresden 2018

Gleimtunnel, Berlin 2018
Fotos: https://pixabay.com/, dpa, BUND




Klimaschutz — ein Gesundheitsthema I(I i I(

GREEN

Mehr 30 Grad in Krankenhauszimmern

Hammer Kliniken: Patienten und

"Wir konnen das Krankenhaus ja

Personal achzen unter der Hitze nicht komplett abreiBen”

Dieser Sommer war sehr heiB8 und trocken. Darunter litten ganz besonders
03.08.18-12:56 Patienten in Krankenh&usern. Sind die Kliniken nicht auf Hitze-Sommer
vorbereitet? Der Vizechef der Krankenhausgesellschaft NRW, Ingo Morell,
sieht ein Problem vor allem bei élteren Gebduden.

Ingo Morell im Gespréch mit Christian Floto

o i

Wei
Dass es in diesem Zimmer der St.-Barbara-Klinik 31,7 Grad warm ist, zeigt Jessica Konitzer mit i b

dem Thermometer. © Rother

Hamm - In den Hammer Krankenhdusern leiden die Patienten und
Mitarbeiter gleichermalRen unter den hohen Temperaturen. Weil es keine
flaichendeckenden Klimaanlagen gibt, miissen sie bei Temperaturen
jenseits der 30 Grad schwitzen.

Hitze kann eine Genesung erschweren (imago )

https://www.wa.de/hamm/krankenhaeuser-hamm-kaempfen-gegen-hitze- https://www.deutschlandfunk.de/sommerhitze-in-krankenhaeusern-wir-
sommer-2018-patienten-mitarbeiter-leiden-10088090.html koennen-das-krankenhaus.709.de.html?dram:article_id=426617
Gefordert durch:
KLINIKUM & KGNW
W BUND jena

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages



Quellen fur CO2-Emissionen in Kliniken (eispiele)

» Direkte Quellen:
> Energieversorgung
> Anasthesie-Gase

> Transport und Logistik
> ...

» Indirekte Quellen:
> Produktbeschaffung
Arzneimittelproduktion

>
> Abfalle
> Privates Verkehrsaufkommen



Klimawandel und Gesundheit — einige Auswirkungen

Biometeorologische Studien

» Gehauftes Auftreten von gesundheitlichen Beschwerden wie
Herz- und GefalRkrankheiten
Atemwegskrankheiten
Rheumatische Beschwerden
Kopfschmerzen und Migréane
Psychische Krankheiten und Befindlichkeitsstérungen
» Mogliche Hintergrinde
> Hohere Anpassungsleistung an meteorologische Faktoren notig

> Solastalgie - durch Umweltveranderung hervorgerufenes Gefiihl des Kontrollverlusts
Uber den Verdnderungsprozess

vV V. V V V



Klimawandel und Gesundheit — einige Auswirkungen

» Erhohte Pollenallergie
> Erle, Birke und Haselnuss bluhen friher im Jahr
> produzieren tendenziell Pollen in héheren Konzentrationen

» Verdoppelung der Belastung fur Menschen durch Hitze
» Atembeschwerden durch bodennahes Ozon
» Ubertrager von Krankheitserregern und

» Arbeitsbelastung fir Rettungsdienste, pflegerisches und
arztliches Personal



~ ©BUND-GUTESIEGEL

Energie sparendes Krankenhaus

Foto: Bv. Krankenhaus Hubertus, Berlin
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Energie sparendes Krankenhaus

v

als Motivation fur Krankenhauser

Foto: Bv. Krankenhaus Konigin Hisabeth Herzberge, Berlin

bisher 47 deutsche Kliniken ausgezeichnet
SEnkung des Primérenergieverbrauchs

gilt fr Bestandsgebaude oder in Betrieb befindliche Neubauten
Kriterien in Anlehnung an Kyoto- Rrotokoll

vV V V V V V

Kontinuitat nach Segelverlangerung
> 88 \Wergaben inklusive \erlangerungen seit 2001



Gutesiegel ,Energie sparendes Krankenhaus”
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Aktuelles

Auf dem Weg zur Klimafreundlichkeit -

Veranstaltungsreihe der Berliner
Arztekammer

Auszeichnungswelle pramiert

Klimaschutz in Berlin, Rheinland-Pfalz ﬁBUND-GﬁTESIEGEL

Energi ren Krankenh
und Niedersachsen SIS des SRRMIANEES

BUND-Giitesiegel zeigt Engagement
der Kliniken beim Thema Klimawandel

vor der Charité Berlin

Netzwerken und News-Abo

"Klimaschutz im Gesundheitswesen"

Erste BUND-Urkunde an das Jiidische Krankenhaus Berlin am 29.08.2019

www.Energiesparendes-Krankenhaus.de



http://www.energiesparendes-krankenhaus.de/
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Energie sparendes Krankenhaus

Rensee

Alexianer St. Joseph-Krankenhaus Berlin-Wei




Praxisbeispiel: Energie sparendes Krankenhaus

Y

Alexianer St. Joseph-Krankenhaus Berlin-Weil3ensee
Gltesiegel seit 2004, erhielt im August 2019 die 4. Auszeichnung

Investive MalRhahmen z.B. Dacher — und Fassadenbegrinung fur
Gebaudeisolierung und Mikroklima umgesetzt (siehe Foto)

» Wer Gelande betritt, bekommt sofort den Eindruck eines ,grunen
Krankenhauses”

YV VY

» Energieeinsparung im Vergleich zum Jahr 1999:
jahrlich 976 MWh Warme (21 %)
jahrlich 57 MWh Strom (4 %)

Gesamteinsparung 16,9 % CO2



Praxisbeispiel lll: Rheinland-Pfalz

Stad Franke uf'//I-/‘/

Elsa-Bréndstrbm-Str. 1

Haupteingang i
Parkplatz B
Liegendanfahrt

AnlieferUng




Praxisbeispiel: Energie sparendes Krankenhaus

» Stadtklinik Frankenthal, Rheinland-Pfalz
» Gutesiegel seit 2009, erhielt im September 2019 die 3. Auszeichnung

» Investive MalRhahmen z.B.
> Neuaufbau und -strukturierung der ITS und der OPs mit
Warmedammfassade

> Komplettsanierung des Flachdachs auf 800 gm

> Druckluft mit neuem variablen Schraubenkompressor spart
40.000 kWh/Jahr

> Erneuerung von zwei ITS-Abluftanlagen

» Reduzierung der Emissionen

2003 — 2008: 1.069 Tonnen CO2z (> 25 %)
bis 2013: weitere 509 Tonnen CO2 (>16 %)
bis 2018: zusatzlich reduzierter Warmeverbrauch trotz gestiegener Bettenzahl



Ergebnisse zum Gutesiegel

BUND-Glitesiegel der 47 Krankenh&user und Reha-Kliniken

bundesweit {‘

CO2-Reduzierung _ ©BUND-GUTESIEGEL

Energie sparendes Krankenhaus

= 79.000 Tonnen weniger pro Jahr ‘f

= 15.500 Personen (Heizung, Strom, Energiebereitstellung)

Warme gespart
= 162.000.000 Kilowattstunde pro Jahr gespart

= 1 Million Quadratmeter Wohnflache

= fur 23.000 Haushalte (bezogen auf durchschnittliche Wohnflache)

Strom gespart
= 20.600.000 Kilowattstunde pro Jahr gespart

= Uber 5.000 Vierpersonenhaushalte
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KLIK green — Krankenhaus trifft Klimaschutz

Gefordert durch:

Um:“c;dul:in' [ EEEE‘:':- E @ fBundesrninisterium : - NATIONALE

llllllll A T =" iir Umwelt, Naturschutz KLIMASCHUTZ

Crxctind U n IVE RS|TATS :l!"_ _. ) und nukleare Sicherheit INITIATIVE
©BuUND RLIlEUm “.KGNW L
FRIENDS OF GERMANY Nordrhein-Westfalene. V.

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages



KLIK green auf einem Blick I IC

Initiiert Klimaschutz in
Krankenhausern und Reha-Kliniken

bildet Klinikbeschaftigte zu
Klimamanager*innen aus

spart Energie, Ressourcen und
Betriebskosten

fordert Austausch und
knupft Netzwerke

starkt positive Imagebildung

¥== " UNIVERSITATS

SQ BUND KLINIKUM KGNW

FRIENDS OF THE EARTH GERMANY



KLIK green auf einem Blick 44

Das Ziel

250 Krankenhauser und Reha-Kliniken
bundesweit

setzen
sich konkrete Klimaziele

realisieren KlimaschutzmalRnahmen

reduzieren gemeinsam
100.000 Tonnen CO:2-Aquivalent
In drei Jahren

Gefordert durch:

== P UNIVERSITATS

==E=1 :.'- L ig Bundesministerium S, NATIONALE
SiEeT. T ow " fiir Umwelt, Naturschutz KLIMASCHUTZ
. KLINI KU m L .K'G N und nukleare Sicherheit INITIATIVE
§2BUND +KGNW
Nordrhein-Westfalene. V.
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aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages



KLIK green auf einem Blick I IC

Gefordert Bundesministerium fur Umwelt,
Naturschutz und nukleare Sicherheit BMU
Im Rahmen der Nationalen Klimaschutzinitiative
der Bundesregierung NKI
https://www.klimaschutz.de/

Projektzeitraum Mai 2019 bis April 2022

Projektpartner Bund Berlin e.V.

Krankenhausgesellschatft
Nordrhein-Westfalen e.V.

Universitatsklinikum Jena

Fokus Nicht- und gering-investive Einsparmal3nahmen
In deutschen Krankenhausern und Reha-Kliniken

FRIENDS OF THE EARTH GERMANY

Gefordert durch:
Bund fur e oe s o A R
g xrs MBS Y iy s
faturschute Lo Oh S0 tir Umwelt, Naturschutz
: : Crxctind g{lllallf(RUSl!I]l'ATs o _K'G und nukleare Sicherheit INITIATIVE
aufgrund eines B 3
des Deutsch



Das Team und Erklarfilm I I(

Foto: BUND Berlin 2019

Erklarfilm zum Projekt KLIK green
https://www.bund-projekte.de/klik-green/2019-10-09 klik_green_1.mp4

Gefordert durch:
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Benefit konkret fir Kliniken I I(

Implementierung eines bereichsltbergreifenden Klimamanagements

Einsparungen in den Bereichen Energie, Beschaffung, IT, Logistik,
Abfallvermeidung und Speisenversorgung

Kostenreduktion ohne grof3e Investitionen
Hilfestellungen bei der Recherche und Beantragung von Férdermitteln
Qualifizierung der Klimamanager*innen in Schulungen und Workshops

Begleitung und Unterstitzung der Klimamanager*innen bei der
Umsetzung von Malshahmen

Klimaschutz-Engagement: Positive Imagebildung in der Offentlichkeit
KLIK-Netzwerk

FRIENDS OF THE EARTH GERMANY

Gefordert durch:
Bund fur e oe s o A N
TR . > 1 o | o, y
faturschute SR N S0 tir Umwelt, Naturschutz
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aufgrund eines 3
des Deutsch



Projektablauf fur Kliniken

K

Fragebogen
Einspar-

Anmeldung _
potenzial

Planung der
Klimaschutzziele
und der
MalRnhahmen

S. BUND jena :KGNW

FRIENDS OF THE EARTH GERMANY Nordrhein- Westfalene v

KI;

Vereinbarung
Projektteilnahme

Schulungen &
Workshops

Optional:
Fordermittel-
Akquise
(bei investiven
MalRnahmen)

Umsetzung der
MalRnahmen

Gefordert durch:

*

Bundesministerium
fiir Umwelt, Naturschutz
und nukleare Sicherheit

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

GREEN

KLIMASCHUTZ

. NATIONALE
INITIATIVE



Sustainability Goals der Global Green and Healthy Hospitals

Flhrung
Chemikalien
Abfall

Energie
Wasser
Mobilitat

Essen
Pharmazeutika
Gebaude

10. Beschaffung

Sustainability Goals der
Global Green and Healthy Hospitals (GGHH)
von Health Care Without Harm, 2016

© 0 NO OOk wWwDdPE



Sustainability Goals der Global Green and Healthy Hospitals

Flhrung
Chemikalien
Abfall

Energie
Wasser
Transport
Essen
Pharmazeutika
Gebéaude
Einkauf
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Umweltschutz als Prioritat

schadliche Chemikalien mit sichereren Alternativen ersetzen

aus Gesundheitseinrichtungen reduzieren, behandeln, sicher entsorgen
Effizienz schaffen und saubere, erneuerbare Energien umsetzen
Verbrauch reduzieren und Trinkwasserversorgung gewahrleisten
Strategien flr Patienten und Beschatftigte verbessern

kaufen als nachhaltig wachsende, gesunde Lebensmitteln und servieren
Arzneimittel sicher verwalten und entsorgen

»2arunes und gesundes” Krankenhausdesign unterstutzen

sicherere und nachhaltigere Produkte und Materialien beschaffen




Vielen Dank!

Dipl.-Ing. Annegret Dickhoff
Projektleiterin

Tel..  +(49)-30/ 787900-21
E-Mail: dickhoff@bund-berlin.de

www.KLIK-Krankenhaus.de
www.Energiesparendes-Krankenhaus.d
BUND Berlin e.V.

Crellestr. 35
10827 Berlin

Iy
1
lllllllllllll
iy

~_ “Iu,““”
Il
:;\vT\ S
b \ <
;! . a_ B el . —
- eyl -~ A R =



