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Aus Sicht 
eines 

Schwer-
punkt-

versorgers
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Das Pflegeberufegesetz 
(PflBG) hat 2020 
Vorbehaltsaufgaben für 
Pflegefachkräfte eingeführt. Ziel 
dieses Vortrags ist es, die 

Chancen und 

Herausforderungen 
dieser Aufgaben aus der Sicht eines 
Schwerpunktversorgers zu 
beleuchten.

Kompetenz

Verantwortung

Qualität



Pflege mit Verantwortung: 
Die Vorbehaltsaufgaben
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Pflegebedarf Pflegeprozess Pflegequalität
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die Pflegefachkraft führt 
eigenständig die 
Anamnese und 

Risikoabschätzungen 
durch

die Pflegefachkraft plant, 
steuert und evaluiert den 

Pflegeprozess

die Pflegefachkraft 
trägt Verantwortung 
für die Pflegequalität

Durchführung 

ist delegierbar



Pflegebedarf: 
Professionelle Einschätzung

Gezielte Bedarfsermittlung für eine passgenaue und 
sichere Pflege  

Pflegeanamnese: 

• Erhebung des individuellen Pflegebedarfs
• Basierend auf pflegerischem Wissen

Pflegeplanung 

• Planung von Maßnahmen zur Risikominimierung und 
Gesundheitsförderung

• Berücksichtigung spezifischer Risiken wie Dekubitus, 
Schmerz, Thrombose und Pneumonie

Assessment-Tools: 

• Einsatz strukturierter Instrumente zur detaillierten 
Analyse und Messung der Pflegebedarfe

08.11.2024Chancen und Herausforderungen der Vorbehaltsaufgaben in der Pflege 4

Pflegeplanung
ist nicht erwähnt
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Dokumentation

• Nachvollziehbarer 
Verlauf

• Qualitätsnachweis

Koordination

• Interprofessionelle 
Abstimmung

• Ganzheitliche Pflege

Delegation

• Aufgabenübertragung

• Verantwortung für 
Qualität & Sicherheit

Pflegeprozess: Qualität 
durch Zusammenarbeit
Pflegefachkräfte tragen die Gesamtverantwortung für den 
gesamten Pflegeprozess – von der Planung über 
Organisation und Durchführung bis hin zur Steuerung und 
Evaluation. Dabei fördern sie eine interdisziplinäre 
Zusammenarbeit auf Augenhöhe und sichern so eine hohe 
Pflegequalität im Sinne des Gesundheits- und 
Patientenschutzes.



Qualitätssicherung: 
Kompetenz für Patientensicherheit
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Die Qualitätssicherung ist eng mit dem Pflegeprozess verbunden, 
welcher als „analytische Arbeitsmethode der Pflege“ gilt:

• Assessment: Erhebung und Beurteilung des Pflegebedarfs
• Planung: Festlegung und Abstimmung der Pflegemaßnahmen
• Durchführung: Umsetzung der geplanten Maßnahmen
• Evaluation: Anpassung der Maßnahmen bei Bedarf

Die Analyse, Evaluation, Sicherung und Entwicklung der Qualität der Pflege ist somit eine 
komplexe Aufgabe, die spezielle Fachkompetenz erfordert. Sie ist wichtig für den Schutz der 
Patienten und die Sicherung einer hochwertigen Pflege.
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Herausforderungen im Pflegealltag
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Zeitmangel im Pflegealltag

Die Durchführung von Evaluationen, 
Assessments und Pflegeplan-
Anpassungen benötigt Zeit, die im 
hektischen Alltag oft fehlt.

Mangelnde 
Dokumentationskultur

Systematische Dokumentation ist 
Grundlage für die Qualitätssicherung 
und Pflegeverbesserung.

Geringer Bekanntheitsgrad 
der Vorbehaltsaufgaben

Nicht alle Fachkräfte kennen die 
Vorbehaltsaufgaben ausreichend.

Zeit, Dokumentation, Wissen: 
Herausforderungen im 

Pflegealltag
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Sozialarbeiter

Pflegebedarfseinschätzung

Physiotherapeuten

Abstimmung von Therapieplänen

Herausforderungen in der 
interprofessionellen 
Zusammenarbeit

08.11.2024

In der interdisziplinären Zusammenarbeit 
können Konflikte entstehen, wenn 
Pflegefachkräfte abweichende 
Entscheidungen treffen. Klare 
Verantwortlichkeiten und transparente 
Kommunikation sind wichtig, um Rollen 
abzugrenzen und die bestmögliche 
Patientenversorgung sicherzustellen.

8
Chancen und Herausforderungen der Vorbehaltsaufgaben in der Pflege

Ärzte

gemeinsame 
Entscheidungsfindung 
im Behandlungsprozess
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Herausforderungen 
durch 

Weiterentwicklung 

Die Vorbehaltsaufgaben erfordern 
Fachkompetenz und ständig 

Fortbildung. Zusätzliche 
Qualifikationen und ein neues 

Selbstverständnis als 
eigenständige Akteure stärken 

die Pflegefachkräfte in ihrer 
verantwortungsvollen Rolle.

Zusätzliche 
Qualifikationen

für 
Kinderkrankenpflege 
und Altenpflege

Standards und 
Leitlinien

an neue 
Anforderungen 
angepasst werden

Fort- und 
Weiterbildung:

Fachkompetenz zu 
erweitern

Stärkung des 
Selbstverständnisses

Pflegefachkräfte als 
eigenständige, Akteure im 
Behandlungsprozess

01 02

03 04
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Chancen der Vorbehaltsaufgaben in der Pflege
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Pflegequalität
steigert die 
Pflegewirksamkeit

Patientenorientierung
Berücksichtigung der 
individuellen 
Patientenbedürfnisse

Pflegediagnostisches System
transparente Dokumentation

Interdisziplinäre Zusammenarbeit
auf Augenhöhe und klare Abgrenzung

Wissenschaftliche Fundierung
Anwendung wissenschaftlicher 
Erkenntnisse

Professionalisierung 
Eigenständigkeit und 
Kompetenz der 
Pflegefachkräfte



Vorbehaltsaufgaben: Pflege stärken, Qualität 
sichern, Patienten schützen.
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Die Vorbehaltsaufgaben bieten die Chance, 
die Pflegequalität zu steigern, die 
Eigenständigkeit der Pflegefachkräfte zu 
fördern und die Patientenversorgung 
nachhaltig zu verbessern. Gemeinsam 
gestalten wir eine zukunftsorientierte und 
patientenorientierte Pflege.

Stärke

Qualität

Vertrauen



Vielen Dank für 
Ihre Aufmerksamkeit
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