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Carl-Thiem-Klinikum Cottbus

Uber 1.200 Betten

rund 3.000 Mitarbeiter*innen

uber 20 Kliniken, Departments und Sektionen

> 100.000 Patient*innen pro Jahr stationar/ ambulant

perspektivisch: Medizinische Universitat in der Lau5|tz
Medizinerausbildung ab 2026 e
CTK zukunftig ,Motor" Modellregion Lausitz

A
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Versorgungsstufenmodell

Komplexitit des Leistungsspektrums

Level IIL
Level 1]

/

i
/ Fachkranken- Level Il
haus
/
+ regionaler Sicherstefiungsaufirag fir stationére Level In
imtermnistische und chirurgische Basisversorgung sowse Motfalle

integrierte ambulant/siabondre Grundversorgumng Level |i

/

Quelle:

https://www.bundesgesundheitsministerium.de/filead

Hausdrzdliche und facharziliche ambudante Versorgung min/Dateien/3_Downloads/K/Krankenhausreform/3te_

Stellungnahme_Regierungskommission_Grundlegende

L _Reform_KH-Verguetung_ 6_Dez_2022 _mit_Tab-
anhang.pdf
- - P /,/g,/
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Tumorzentrum Lausitz - Onkologisches Zentrum

A
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Onkologisches Zentrum

Viszeralonkolog- Kopf-Hals-Tumor-
isches Zentrum Zentrum
Prostatakrebs-
Brustzentrum
zentrum

Gynakologisches
Zentrum

Gastrointestinale
Tumore

Urologische
Tumore

Hamatologische
Neoplasien

N = v 4
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Die Versorgung von Menschen mit einer

Krebserkrankung verbessern?
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Fortschritte in der Diagnostik

FDG = Fluordesoxyglucose (radioaktiv markierter Traubenzucker)
PET = Positronen-Emissions-Tomographie
CT = Computertomographie
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FDG PET-CT
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A
Ggil. Baseline: 10,02.2023
102 Tage sind vergangen

FDG PET-CT

o 1y
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FDG PET-CT

A A
Ggu. Baseline: 12.05.2023 Ggi. Baseline: 12.05.2023
12 Tage sind vergangen 12 Tage sind vergangen

Ggu. Baseline: 12.05.2023
12 Tage sind vergangen

e B
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Fortschritte in der Therapie

<
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Interprofessionelle Zusammenarbeit

/\

+ Arzt*innen * Psychoonkolog*innen

* Apotheker*innen * Klinisches Ethik-Komitee
* Seelsorger*innen * Ernahrungsberater*innen
* Therapeut*innen * Interdisziplinare

* Sozialarbeiter*innen Studienzentrale

- (Fach-)Pflegekrafte - Sonstige Berufsgruppen

~ Carl-Thiem-Klinikum Co ttbu Thos GetundheTHE™
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Interdisziplinare Zusammenarbeit

Interdisziplinare

Tumorkonferenzen eleege
Radioonkologie/ Organspezifische
Strahlentherapie Diagnostik
Onkologisches
: Zentrum
Operative Nuklearmedizin
Onkologie
Pathologie/ Medikamentose
Molekular- internistische

diagnostik/ Labor Onkologie

e
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AAAAA MISCHES LEHRKRANKENHAUS DER CHARITE CM’P“#



Tumorkonferenzen
A
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Querschnittsbereiche

Tumordokumentation \ / Psychoonkologie
Studien- ~_ Sozialarbeit und
management Rehabilitation

allgemeine — ~__ Pflege

Versorgungsbereiche

Palliativversorgung

~,
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Professionelle Versorgung und Begleitung

Entlassmanagement

Nachsorge

Ambulante Krebsberatungsstelle am CTK
Ambulante Physiotherapie am CTK
Ambulante Ergotherapie am CTK
Onkologische Trainingstherapie am CTK
Klinikseelsorge

Kooperation mit SAPV und Hospiz

Kooperation mit Selbsthilfegruppen

~y
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Kathrin Wolf

Koordinatorin Onkologische Pflege
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Onkologische Fachpflegekrafte

Weiterbildung zur onkologischen Fachpflegekraft

Brandenburgisches Bildungswerk Potsdam e.V.
Fachpflegekrafte = Multiplikator*innen

Durchfiihrung onkologische Pflegevisite

t /
7-‘_7 1
ps://ctk.de/info.php?object contact&i%_obje{t=819&tab=ue‘ber-uns \

‘&e;@. "4
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Onkologische Pflegevisite

onkologische*r Patient*in benotigt onkologische Pflegevisite

Info : J
Koordinatorin <« @ Enllgglogflsscthi_ Pﬂ?egefach-
Fachpflege ra au\ ation:
i > Ja

Einsatzplanung l
onkologische ' :
Pﬂegefa%hkraft rnem Kommunikation mit Patient*in mdglich? JTa

Bezugsperson vorhanden Information Gber Ablauf und Zielsetzung

v v
nein ja 1/2

~y
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Onkologische Pflegevisite

Bezugsperson vorhanden Information Uber Ablauf und Zielsetzung
v
nein ja
Vorbesprechung [

|

Interaktion mit Patient*in/ Bezugsperson

l

Dokumentation
2/2

~y
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Arbeitsgruppe Onkologischer Treff

interprofessioneller und interdisziplinarer Austausch
einmal pro Quartal
Vortrag zu speziellem Thema

Inhalte:
aktuelle pflegerelevante Themen

Auswertung von Qualitatskennzahlen

Identifikation von Verbesserungspotentialen

~ Carl-Thiem-Klinikum Co ttbus 7, Geaundhets~
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Onkologische Fallbesprechung

Vorstellung onkologischer Fall

einmal pro Quartal

ethische Fallbesprechung .. o
multiprofessionelles Team

strukturiertes und moderiertes Vorgehen

verschiedene Ausloser fur Fallbesprechung

g

N’ .
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Fort- und Weiterbildungen

Umgang mit Port und Picc-Line
Aromatherapie
Schmerzpumpen
Misteltherapie

Pflege bei Leukamie

SOP Mukositis
Breast Care Nurse

Nebenwirkungen Zytostatika,

Neuropathie, Hauttoxizitaten

" Carl-Thiem-Klinikum Co tbus 7, Gegmedeifs”
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Curriculum

alle Gesundheits- und Krankenpfleger*innen
14 Stunden

Auswahl der Themen:

rechtliche Grundlagen
Pflege und Uberwachung
Herstellung Zytostatika (Hospitation Apotheke)

Praxischeck durch Oberarzte der Station

~ Carl-Thiem-Klinikum Co ttbus g, Geaundhets~
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Qualitatszirkel

Weiterentwicklung Onkologisches

Zentrum
interprofessionell

pro Jahr zwei zentrale
Qualitatszirkel

———
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Alexandra Kutzke

Assistentin ambulante Krebsberatungsstelle
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Haufigkeit Krebs-Entitaten

45 39,87
40
35
30
25
20
15
10

34,74
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Personalaufstellung

[ Leitung ]
Assistentin
(+ stellv. Assistentin)

zwei Diplom-Sozialarbeiterinnen/
-padagoginnen

[ vier Psychoonkologinnen J

oo
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Ambulante Krebsberatungsstelle

Kostenfreie Leistung:

Inanspruchnahme von einmaligen/ mehrfachen Beratungen
telefonisch, per E-Mail oder personlich

Beratungsangebote sind vertraulich, kostenlos und unabhangig
Erganzung des Sozialdienstes/ psychoonkologischen Angebotes

Hausbesuche flir immobile Patient*innen

~ Carl-Thiem-Klinikum Co ttbus 7, Geaundhets~
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Sozialrechtliche Beratung

Beratung und Vermittlung ambulanter und stationarer Nachsorge
Beratung und Beantragung von RehabilitationsmalBnahmen
sozialrechtliche Informationen

Beratung bei finanziellen Notlagen/ Unterstutzung bei finanziellen

Problemen

Vermittlung von Beratungsstellen und Selbsthilfegruppen

" Carl-Thiem-Klinikum Co tbus 7, Gegmedeifs”
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Psychoonkologie

bei Diagnosestellung/ vor und wahrend Behandlung/ Nachsorge
Ersterkrankung, Rezidiv, Krisensituationen

bei kurativer und palliativer Behandlungssituation

Ziel: vorhandene Starken und Fahigkeiten aktivieren/ nutzen

psychosoziale Betreuung und unterstutzende Gesprache

~ Carl-Thiem-Klinikum Co ttbus 7, Geaundhets~
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Jahresbericht 2022 — Angaben Beratungen

2.651 Beratungsgespréche m&““ﬁ‘“
562 Erstberatungen

Ll n k ZU m Ja h I‘ESbe I‘ICht: Jahresbericht der ambulanten

Krebsberatungsstelle

https://ctk.de/uploads/client/pms/files/kbs- 2022
jahresbericht-2022-final.pdf

Trdger: gefirdert durch:

Cottbus

<§“’j§; Aheids—
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Kooperationspartner

Hospiz Onkologisches
Friedensberg Zentrum CTK
MEDIS \ / Ambulanter
Pflegeteam ~_ — Hospizdienst
Siudbrandenburg OSL e. V.
|
Regionale Spezialisierte Ambulantes
Kontakt- und ambulante Zentrum fur
Informationsstelle Palliativ- Hamatologie und

fur Selbsthilfe versorgung Onkologie

" carl-Thiem-Klinikum Cottbus 7, Geswntie?s
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Kathrin Wolf

Koordinatorin Onkologische Pflege
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Spezialisierte ambulante Palliativversorgung
(SAPV)

qualifiziertes, interprofessionelles und interdisziplinares Team
Team kommt zu Thnen nach Hause

Betreuung in einer Krisensituation

< TV > O

medizinische, pflegerische sowie | e
psychosoziale Beratung und Begleitung J

@ P
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SAPV

aktuell ca. 160 Patient*innen
10 Palliativmediziner*innen

25 mitwirkende Haus- und

Facharzt*innen

geschaffenes Netzwerk von

stationaren/ ambulanten

Diensten
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Lea Guttler

Expertin flir Pflegeentwicklung im Kompetenzzentrum
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Agenda — Community Health Nurse

Begriffsklarung
Stand Deutschland
Rollen der CHN
Ausbildung der CHN
Aufgaben der CHN

Vernetzung +
Herausforderung und Chancen
Fazit

e gt . :
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Community Health Nursing

spezieller Bereich der Krankenpflege

Teil des offentlichen Gesundheitsprogramms

Gesundheits- Bedingungs- Rehabilita-

forderung verbesserung tion

S
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Stand Deutschland

lokale Initiativen und bundesweite Programme
keine flachendeckende Etablierung
Organisation/ Umsetzung je nach Region

Variation von Rolle, Verantwortung und Befugnissen

Klarung/ Abgrenzung CHN-Praxis

~ cart- Thiem-KLlinikum Cottbus 7. Geundheits
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Rollen der CHN

Untersucher*in
Vermittler*in
Behandler*in
Pflegeanbieter*in \
Coach
Expert*ln

.
Forscher*in

A
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Ausbildung der CHN

Krankenpflege- Spezialisierung/
_ Sammlung von Master- _
ausbildung und Weiterent-
Berufserfahrung Abschluss _
Bachelor wicklung

~y
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Kmrdinaﬁom
Versorgung )

\f/

Pravention und
Friherkennung

Forschung und
Bildung

Psychosoziale Aufgaben/ Patienten-/

Usy ;i <— Handlungsfelder —> Angehorigen-

nterstitzung s
Community

«— Health Nurse ™

/N

Case-Management

Symptom-

Palliative Pflege management

Unterstutzung
Familie/ Ange-
hérige

Quelle, eigene Darstellung in Anlehnung an: Barker, C. (1997); Howell, D., Fitch, M., & Caldwell, B. (2002); McEnroe, L. E. (1996); Nies, M. A., & McEwen, M. (2019).

<
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Vernetzung

Quelle, eigene Darstellung in Anlehnung an: Agnes-Karll-Gesellschaft fiir Gesundheitsbildung
und Pflegeforschung mbH, vertreten durch den Deutschen Berufsverband fiir Pflegeberufe -
DBfK Bundesverband e.V. (2018)

<
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Herausforderungen

Sicherstellung der Verfigung ausreichender

Ressourcen und Unterstltzung

Aufklarung von Patient*innen uber Bedeutung

von Pravention und Friherkennung

Ermutigung zur Durchflihrung

Vorsorgeuntersuchungen

N = v 4

o’ Hi—
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Chancen

positiver Einfluss auf Leben

Unterstltzung von Patient*innen und

Angehorigen
Forderung des Gesundheitsverhaltens

(z. B. Aufklarung Uber gesunde Ernahrung)

 carl Th iem-Klinikum Cottb us 7 qawmw#
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Fazit — CHN

915

<
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Onkologische Versorgung - Zukunft

interprofessionelle/ interdisziplinare Zusammenarbeit
patientenzentrierter Ansatz

politische Unterstlitzung/ Ressourcenbereitstellung
Sicherstellung Kontinuitat Versorgung

Bildung und Schulung

Forschung und Innovation

Qllhp// .vdek.col /LV /RLP/fk/C na/
und-her: fd ungen
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Kontaktinformation

Referentin E-Mail-Adresse Telefonnummer
Katharina Schernig K.Schernig@ctk.de 0355 46 79749
Christiane Schramme C.Schramme@ctk.de 0355 46 3043
Alexandra Kutzke A.Kutzke@ctk.de 0355 46 1995
Kathrin Wolf K.Wolf@ctk.de 0355 46 2223

Lea Gittler L.Guettler@ctk.de 0355 46 79459

Homepage CTK Info - Carl-Thiem-Klinikum Cottbus gGmbH (ctk.de)
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